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Introdugdo

O manejo de feridas € um dos temas mais antigos
em medicina e medicina veterindria, contudo se en-
contra em constante evolugdo. O entendimento atual
é que a cicatrizagdo de feridas ndo é um ato unico,
mas sim resultado de quatro diferentes processos or-
gdnicos: hemostasia, inflamagdo, proliferacdo e re-
modelagdo (Arribas-Lépez, et al., 2021). Estes fatores
ndo s@o estdticos ou com uma sequéncia pré-de-
terminada, mas sim ocorrem, geralmente, de manei-
ra simultdnea, em que ndo se é possivel determinar
quando um processo termina e quando outro se inicia
(Davidson, 2015).

No que concerne ao processo cicatricial discute-
-se a redlizagdo ou ndo de suturas. Notoriamente os
ferimentos em que os bordos ndo sdo aproximados
por meio de suturas, ou seja, em que hd o fechamen-
to por segunda inteng¢do, o tempo de cicatrizagdo é
maior, pois haverd elevada necessidade de reepite-
lizagéo local (Balsa & Culp, 2015). Para haver cica-
trizagdo de uma ferida em que as margens ndo sdo
coaptadas, é preciso a formagdo transitéria de te-
cido de granulagdo, que serd formado por multiplos
vasos, fibroblastos e coldgeno, exercendo fungdes
protecdo, contracdo da ferida e suporte para novas
células, para posterior substituicdo por tecido epite-
lial (Karayannopoulou, et al., 2015).

O caso relatado trata-se de uma ferida ampla,
causada por fatores ndo completamente elucidados,
em que se fazia impraticdvel o fechamento prima-
rio/cirdrgico devido & intensa perda tecidual. Diante

disto houve a escolha pela realizagdo do tratamento
tépico por segunda inteng¢do. Desde o principio esta-
va claro que o processo cicatricial seria longo e cus-
toso, tanto em termos financeiros como de cuidados
didrios. Diante disto, procurou-se fdrmacos adjuvan-
tes ao tratamento que pudessem de alguma forma
abreviar o processo. Assim, optou-se pela escolha da
associagdo de ketanserina e asiaticosideo, produto
de denominagdo comercial Regepil® (Ourofino Saude
Animal - Cravinhos/SP).

A ketanserina é um fdrmaco antagonista de recep-
tores serotoninérgicos do tipo SHT-2. Este receptor,
presente na pele, por consequéncia em feridas, estd
associado a uma série de fatores inflamatdrios, como
o fator nuclear kappa B (NF-kB), promovendo a va-
soconstricdo e o estimulo a migragdo leucocitdria
local (Jacobsen, 2017). Sabendo dos efeitos seroto-
ninérgicos na ferida, e que a ketanserina ird se opor a
estes efeitos, seu uso produzird vasodilatagdo local,
imunomodulagdo e redugdo da inflamagdo; efeitos
benéficos a cicatrizagdo (Gupta et al., 2022). Estudos
ainda apontam que a ketanserina tem seu uso mais
indicado em feridas geradas por queimaduras (Sadiq
etal., 2018).

Asiaticosideo € o nome dado ao extrato da plan-
ta Centella asiatica, pertencente a familia Apiaceae
que pode ser encontrada nas regides tropicais da
Asia, Oceania, Africa e Américas (Brylka et al., 2014). E
conhecida hd muito tempo pela humanidade, sempre
sendo referenciada em diversas culturas nativas pelo
seu potencial cicatrizante. Esta agdo é tdo notdria
que é inclusive apontada pela Organizagdo Mundial
da Saude como uma planta medicinal (World Health
Organization, 1999). S8o apontados efeitos antimi-
crobianos, antioxidantes, anti-inflamatérios. Seu fa-
tor cicatrizante reside principalmente no estimulo &
sintese de coldgeno por meio da liberagdo de fator
de crescimento-f1. A liberagdo de coldgeno tem pa-
pel na proliferagcdo de vasos sanguineos, surgimento
de tecido de granulagdo, hemostasia e reepiteliza-
cdo (Arribas-Lopez et al., 2022).
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Descricdo

No dia 11 de julho de 2023 foi atendida no Hospital
Veterindrio da Universidade Federal de Goids (HV/
EVZ/UFG) uma paciente canina, fémea, de dois anos
e meio, ndo castrada, da raga pastor alemdo, pesan-
do 26 quilos. Os responsdveis pela cadela informaram
o surgimento de ferida na regido direita do corpo,
com evolugdo aproximada de 10 dias. Ainda, rela-
taram que se iniciou com edema local e progresséo
para ampla necrose. Estavam fazendo uso de amoxi-
cilina, sem prescri¢do, por trés dias, em intervalo de 12
horas, ndo sendo observada melhora do quadro. Ndo
havia queixas adicionais, a paciente apresentava
normorexia, normodipsia, normouria e normoquesia.

Ao exame fisico foi observada extensa drea de per-
da de integridade cutéinea, abrangendo face e es-
tendendo-se para pescogo, térax e regido proximal
de membro tordcico, todas as lesdes abrangendo
apenas o antimero direito. As lesdes eram caracte-
rizadas por perda de integridade tecidual, resseca-
mento, fdcil epilagdo e escurecimento. Durante a ma-
nipulagdio da ferida ainda foi perceptivel a presenga
de leve secreg¢do purulenta e a auséncia de sangra-
mento local, fatores sugestivos de inviabilidade teci-
dual. A paciente apresentava-se apdtica e com de-
sidratagdo estimada em 6%.

Diante do quadro, as principais suspeitas diag-
noésticas foram a de ferimento devido & queimadu-
ra, maus tratos ou necrose resultante de acidente
por aranha marrom. Todas as suspeitas diagndsticas
sem possibilidade de confirmagdo por exames com-
plementares. Foram solicitados exames laboratoriais,
com coleta de amostras sanguineas para realizagdo
de hemograma, ALT, proteina sérica total e creati-
nina. Todos os exames apresentaram valores dentro
dos limites de referéncia, & excegdo do aumento de
proteinas totais (9,2g/dl, referéncia até 8,0g/dl) e leve
presenga de agregados plaquetdrios.

Como terapéutica, foi preconizado o debridamen-
to cirdrgico para a retirada de todo o tecido invidvel
e encaminhamento da paciente para a internagdo
para a realizag@o de analgesia, antibioticoterapia,
reidratagdo e manejo da ferida. Foi realizada ampla
tricotomia de toda a margem da ferida, seguida da
realizagdo do debridamento até que houvesse san-
gramento das bordas e do leito da ferida como si-
nal de viabilidade tecidual. Apés a retirada de todo
o tecido necrético, verificou-se o comprometimento
da cdpsula da articulagdo escdpulo-umeral direita,
foi realizada entdo a rafia desta com fio de polidioxa-
nona em padrdo simples continuo (Figura 1).

Figura 1 - Cadela, Pastor Alemdo, 2,5 anos, 26 Kg. Em A, momento da
admissdo, ferida antes do debridamento; apds o debridamento cirtr-
gico (B) e em C, detalhe da cdpsula articular lesionada (seta). Fonte:
HV/EVZ/UFG

Para uso no pds-operatério imediato foram prescritos
dipirona (25 mg/Kg TID), meloxicam (0,1 mg/Kg SID) e
morfina (0,3 mg/Kg QID) para analgesia e uso anti-in-
flamatério, por sete dias. A reposi¢do hidrica foi realiza-
da com solugdo de ringer lactato (130 ml/h/24h). Para
controle e profilaxia de infecgdes foi realizado o uso de
ceftriaxona (25 mg/Kg BID) por 21 dias. A ferida se en-
contrava com alto grau de secregdio e ainda existia a
necessidade de debridamento em menor escala. Dian-
te disso optou pela realizagdo de curativos contendo
um meio que fosse ao mesmo tempo absorvente e que
realizasse o debridamento quimico e fisico, assim, o
agucar foi eleito para este primeiro momento de cuida-
dos para com a ferida.
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A aplicagdo tépica de agucar foi mantida por 48 ho-
ras, sendo que ao final deste periodo foi possivel cons-
tatar a formagdo de abundante tecido de granulagdo
e auséncia de tecidos desvitalizados. Entretanto, o agu-
car é um produto de dificil manejo, exigindo limpeza da
ferida a cada duas horas. Sendo assim, diversas opgdes
terapéuticas foram pleiteadas, sendo escolhido o Re-
gepil®. A escolha desta medicagdo considerou a efetivi-
dade dos principios ativos, praticidade e facilidade de
utilizagdo.

A aplicagdo foi realizada a cada 12 horas, espalhando
o produto uniformemente por toda a ferida e deixan-
do secar por cerca de dois minutos antes da realiza-
¢do do curativo. Em todas as ocasides foi realizada a
limpeza prévia da ferida com solugdo fisioldgica a 09%
e a aplicag@o de compressas e ataduras estéreis apds
a instilagdo farmacolégica. O objetivo das compressas
e ataduras foi o de absor¢c@o de secregdes residuais e
impedir a automutilagdo.

Apds uma semana do inicio do tratamento, houve
melhora significativa do aspecto visual da ferida, com
tecido de granulag@o em todo seu leito, bordos via-
veis e ativos, além de grande contragdo cicatricial, re-
duzindo de maneira significativa o tamanho da ferida
original. A cdpsula articular que havia sido afetada ci-
catrizou completamente, mesmo com a deiscéncia das
suturas (Figura 2).

—

Figura 2 - Cadela, Pastor Alemdo, 2,5 anos. Aspecto da ferida apds

uma semana de tratamento (A); detalhe da face apds 1 semana (B);

Evolucdo apés 1 més de tratamento com Regepil® (C); e apéds 40 dias
de tratamento (D). Fonte: HV/EVZ/UFG

Apos 45 dias de tratamento, houve grande reducgdo da
ferida original, optando-se entdo por nova interven-
¢do cirdrgica visando realizagdo de aproximagdo final
dos bordos teciduais. Logo apds a realizagdo dessa,
foi constatada excessiva tensdo nas suturas, haven-
do ainda pontos de necrose tecidual. Sete dias apds
este segundo procedimento, 52 relativos & admissdo
da paciente, houve soltura completa de todos os pon-
tos de sutura. Mais uma vez foi realizada divulsdo,
mais ampla, do tecido subcuténeo para a redugdo da
tensdo entre as margens. Dois dias apds esta tercei-
ra intervengdo foi notada contaminagdo das margens
cirurgicas e ampla necrose local (Figura 3A, 3B e 3C).
Diante de tais complicagdes, foi necessdrio retornar
o uso de ceftriaxona (25 mg/Kg BID) para controle da
infecgdo local. Apés uma semana, todo o tecido ne-
crosado foi retirado e continuou-se com o tratamento
de primeira escolha, Regepil®. Diante dos excelentes
resultados prévios, optou-se pela ndo realizagéo de
mais intervengdes cirdrgicas e manejo da ferida ape-
nas com o uso desta medicagdo.

Figura 3 — Cadela, Pastor Alemdo, 2,5 anos. Aspecto da ferida no pés
operatério imediato (A); complicagdo do primeiro procedimento ci-
rargico com deiscéncia (B); complicagdes do segundo procedimento
cirurgico com contaminagdo e necrose (C); momento da alta médica,
apos retorno ao tratamento com Regepil® (D). Fonte: HV/EVZ/UFG
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Apds trés meses de tratamento a paciente recebeu
alta, ainda com a prescri¢gdo do tratamento tdépico para
ser feito no ambiente domiciliar (Figura 3D). Ao longo
de todo o tratamento, foram realizados hemogramas
e exames bioquimicos de ALT e creatinina, que foram
comparados com os valores obtidos antes da terapéu-
tica, constatando assim a auséncia de efeitos adversos
de todos os farmacos utilizados.

Discussdo:

O manejo de feridas extensas torna-se ainda mais
desafiador quando a sua etiologia ndo é claramente
estabelecida, pois torna complexa a definigdio de um
protocolo terapéutico mais adequado ao paciente.

O loxocelismo, uma das suspeitas clinicas iniciais, €
uma condig¢do de dificil diagnéstico quando ndo se en-
contra o agente inoculante (aranha marrom), presume-
-se entdo o diagndstico com base nas caracteristicas
dalesdo e na epidemiologia local (Juckett, 2013). Consi-
derando a data de inicio da sintomatologia até a busca
pelo atendimento médico veterindrio ndo seria possivel
o diagndstico para detecgdo do antigeno por meio de
exame de ELISA. Os aspectos macroscoépicos da les@o
tornam o loxocelismo uma das possibilidades etiolégi-
cas, contudo vale ressaltar que as lesdes em regidio de
pescoco e face ndo se conectavam com a da regidio do
térax, caracteristica ndo relatada até o momento para
lesdes provocadas por aranha marrom, que geralmente
formam uma Unica leséo (Lopes et al., 2020).

Quanto as outras possibilidades etiolégicas (trau-
mas de origem antrépica e queimaduras), estas ndo
puderam ser confirmadas, pois os responsdveis, a todo
momento, negavam ou forneciam respostas evasivas
quando indagados. Mesmo com o progndstico favord-
vel para o animal e auséncia de alteragdes laborato-
ricis graves, os responsdveis optaram pela eutandsia da
paciente. Visando o bem-estar animal, o (HV/EVZ/UFG)
apresentou a possibilidade de doagdo da paciente, o
que foi prontamente aceito por meio da assinatura de
Termo de Doagdo.

O tratamento preconizado para lesdes tdo extensas e
necrdticas inclui o debridamento, limpeza e retirada de
todo tecido inviavel (Buote et al., 2022). O debridamen-
to inicial no presente caso foi essencial, pois reduziu a
infecgdo local, permitiu a livre drenagem de conteudos,
além de permitir a aplicagdo de medicagdes tdpicas.

Em concorddncia com o que é recomendado pela li-
teratura pertinente, o uso do aglcar deve ocorrer nos
momentos iniciais da cicatrizagdo, entre as fases de in-
flamagdo e inicio de reparo. Sua agdo é tanto mecénica
como fisica no debridamento. Terd ainda efeito osmoé-
tico, responsavel por sua agdo antibacteriana (Balsa &
Culp, 2015). Entretanto, o aglicar ndo pode permanecer
em contato com a ferida por mais do que duas horas,
pois a partir deste periodo favorece crescimento bac-
teriano (Oryan et al., 2019).

Além de ndo poder ser utilizado em todas as fases do
processo cicatricial, o aglicar apresenta a desvanta-
gem de ser um produto de dificil aplicagdo e manejo.

Os critérios para a escolha da nova medicagdo foram o
de efetividade, facilidade e possibilidade de uso em to-
das as fases da cicatrizagdo. Dentre todas as escolhas
propostas, o Regepil® foi o Unico que atendeu a todos
0s requisitos.

Conforme a literatura, a grande parte dos efeitos be-
néficos desse medicamento somente pode ser mensu-
rada de forma adequada por meio de andlise biomole-
cular, contudo, os efeitos macroscépicos, objetos deste
relato, s@o o resultado das agdes microscodpicas do far-
maco. Foi evidente, durante todo o periodo de uso, a
eficdcia do fdrmaco, sendo inclusive superior ao uso de
técnicas cirdrgicas reconstrutivas, mesmo em presenga
de contaminagdo local.

Conclusdes:

O Regepil® é um farmaco muito eficaz em todas as
fases de cicatrizagdio, pois foi utilizado antes e apds as
intervengdes cirdrgicas. Houve intensa retrag¢do cica-
tricial, aumento exponencial de tecido de granulagdo
sauddvel e, presumivelmente, redugdio do tempo total
de cicatrizagdo.
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